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Mihin rahat riittavat? -kyselyn tarkoitus ja toteutus

Lapsiperhekdyhyydestad ja perheiden kokemasta niukkuudesta on viime aikoina puhuttu julkisuudessa
paljon. Lapsiperheiden hyvinvointi ja riittava toimeentulo ovat poliittisten puolueiden yhteisesti jaettu
tavoite. Vuonna 2019 hyvaksytyssa hallitusohjelmassa on otettu tavoitteeksi vahentaa lapsiperhekoyhyytta
eri toimenpitein, muun muassa sosiaaliturvaa uudistamalla ja lapsilisid korottamalla.

Jotta tavoite lapsiperheiden hyvinvoinnista toteutuu, on paatoksenteossa huomioitava perherakenteiden ja
-suhteiden monimuotoisuus seka ne tilanteet, jotka luovat erityisia haasteita lapsiperheiden
toimeentuloon. Nykyisen tukijarjestelman peruspilarina on edelleen kahden vakituisessa ja kokoaikaisessa
tyosuhteessa olevan vanhemman ja heidan biologisten lastensa muodostama perhemalli. Tama perhemalli
on kuitenkin vain osa totuutta. Perheet ovat todellisuudessa paljon monimuotoisempia, joten myos
tukijarjestelman on vastattava erilaisiin tarpeisiin joustavammin.

Monimuotoiset perheet -verkosto selvitti kymmenen jasenjarjestonsa voimin monimuotoisten perheiden
toimeentuloon liittyvia haasteita seka ratkaisuehdotuksia. SurveyPal-alustalla toteutettu kysely suunnattiin
verkoston jasenjarjeston jasenille ja muille kohderyhmaan kuuluville. 31.1.—22.1.2019 auki ollut
kyselylomake kerasi yhteensa 528 vastausta. Taustatietojen lisdksi kyselyssa kerattiin avoimia vastauksia,
jotta perheiden yksildllinen arki tulisi ndkyvaksi. Aineisto on analysoitu ennen kaikkea perhetyypin mukaan.

Kyselyn aineiston mukaan monimuotoiset perheet kohtaavat toimeentulohaasteita seka
perhevapaakaudella ettd sovitellessaan yhteen tyo- ja perhe-elamaa. Perhemuotoon liittyvien



erityispiirteiden ohella monet ennakoimattomat tilanteet, kuten perheenjasenen kuolema, vanhempien
avioero tai lapsen vuoroasuminen vaikuttavat usein perheen toimeentuloon. Myds lapsen taysi-
ikdistyminen aiheuttaa monessa perheessa toimeentulohaasteita.

Tdssa raportissa eri elamantilanteisiin liittyvid toimentulohaasteita on pyritty |dhestymaan
ratkaisukeskeisesti. Perheilld on usein selked ndkemys siitd, mikd muutos parantaisi juuri heidan
tilannettaan. Katsaus ei ole tyhjentava, mutta tarjoaa runsaasti tietoa ja konkreettisia ratkaisuehdotuksia
toimeentulosta kaytavan keskustelun tueksi.

Perheiden monimuotoisuus ja vastaajien taustatiedot

Perheiden monimuotoisuudella tarkoitetaan sitd, ettd perhe poikkeaa jollain tavalla oletetusta, kahden
samassa kodissa asuvan, valkoisen, suomalaistaustaisen, heteroseksuaalisen ja eri sukupuolta olevan
vanhemman ja heidan biologisten lastensa perheesta.

Kyselyyn vastasi 528 henkil6a, jotka jakautuivat perhetyypeittdin alla olevan kuvion 1 mukaisesti. Suurin
vastaajaryhma koostui yhden vanhemman perheistd, myos monikkoperheet ovat aineistossa hyvin
edustettuna. Huomionarvoista on, etta vastaajan oli mahdollista valita useampi alla luetelluista
kategorioista. Tama havainnollistaa hyvin perheiden todellisuutta — perhe voi olla yhta aikaa esimerkiksi
sateenkaariperhe, uusperhe ja monikkoperhe.

Kuvio 1. Perhemuoto (voi valita useita)

Adoptioperhe || 4,9 %
Kahden kulttuurin perhe | 7,6 %
Lapsikuolemaperhe [ 4.4 %
Lapseton perhe || 2,3 %
Monikkoperhe | | 25,6 %
Leskiperhe | 7,2 %

Uusperhe 11,2 %

Sateenkaariperhe [ 8,1 %
Sijaisperhe [ 8,7 %

Yhden vanhemman perhe 36,0 %

Erityislapsen perhe [ 13,6 %
Tapaan saanndéllisesti muualla asuvaa lasta/lapsia || 2,3 %
Lapsi/lapset vuoroasuvat luonani || 6,4 %
Heteromuotoinen ydinperhe | 16,7 %

Muu [ 2,3 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 %

uKaikki vastaajat (n=528)

Suurimmalla osalla kyselyn vastaajista kotitaloudessa oli kirjoilla yksi (34,3 %) tai kaksi lasta (35,5 %). Kolme
lasta oli kirjoilla 17,8 % ja nelja lasta 7,3 % vastaajien kotitalouksista. Enimmillaan lapsia oli kahdeksan. 2,3
% vastaajista kertoi kuuluvansa lapsettomaan perheeseen.

Kyselyyn vastanneista 28 % ilmoitti asuvansa padkaupunkiseudulla, 33 % muussa suuressa kaupungissa ja
39 % pienessa kaupungissa tai maaseudulla. Tyypillisin asumismuoto oli omistusasunto (62 %). Vuokralla
asui 32 % vastaajista ja osaomistusasunnossa tai asumisoikeusasunnossa yhteensa 6 % kyselyyn
vastanneista.



Alla olevan kuvion 2 mukaan hieman yli puolet kyselyn vastaajista (52,4 %) oli kokoaikatyossa. Osa-
aikatyossa oli 14,3 % ja perhevapailla 12,1 % kyselyyn vastanneista. 11 % vastaajista ilmoitti olevansa
tyottomana.

Kuvio 2. Tydssdkaynti
Tyoton
Osa-aikatyossa
Kokoaikatydssa 52,4 %
Opiskelija
Perhevapaalla
Elakkeella

Ase- tai siviilipalvelusta suorittava

Tyokyvyton

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 %

= Kaikki vastaajat (n=511)

Kyselyssa kartoitettiin kotitalouden kaytettavissa olevia tuloja (kuvio 3). Vastaajien kaytettavissa olevat
vuositulot jakautuvat neljaan eri tuloluokkaan melko tasaisesti. Erot kuitenkin kasvoivat perheryhmittain
tarkasteltuna. Kaikista vastaajista (n=525) 21 % ilmoitti kotitalouden kaytettavissa olevien vuositulojen
olevan alle 20 000€. Yhden vanhemman perheista (n=190) 40 % kuului tdhan ryhméaan. Yhden vanhemman
perheista vain 7,4 % ilmoitti tulojen olevan yli 40 000€ vuodessa.

Kuvio 3. Kotitalouden kaytettédvissa olevat vuositulot

alle 20 000€ /vuosi

20 000-30 000€ /vuosi

30 000-40 000€ /vuosi

yli 40 000€ /vuosi 33,5 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 %
uKaikki vastaajat (n=525)

414 vastaajaa vastasi kysymykseen kotitaloudessa asuvan henkilon saamista tuista ja etuuksista viimeisen
12 kuukauden aikana (kuvio 4). Yleisimmat tuet, joihin vastaajat tai samassa kotitaloudessa olevat henkil6t



olivat oikeutettuja, olivat asumisen tuet (35 %), elatustuki (33 %), aitiys-, isyys- tai vanhempainraha (26 %),

tyottomyysturva (26 %).

Kuvio 3. Kotitaloudessa asuva henkild on viimeisen 12 kk aikana ollut oikeutettu seuraaviin tukiin tai etuuksiin (voi

valita useita)

Aitiysavustus

Aitiys-, isyys- tai vanhempainraha
Kotihoidontuki

Opiskelijan etuudet (lapsi)
Opiskelijan etuudet (aikuinen)
Tyottémyysturva

Asumisen tuet
Toimeentulotuki
Perhe-elakkeet

Vammaistuki (alle 16-vuotiaat)
Vammaistuki (yli 16-vuotiaat)
Elatustuki

Muut lastenhoidon tuet

0,0 %

26,3 %

26,1 %
35,0 %
32,6 %
11,1 %
20,0 % 40,0 % 60,0 %

mKaikki vastaajat (n=414)

Vastaajilta kysyttiin myos kokemusta kuukausittaisten tulojen riittavyydesta. Yhteensa 64 % kaikista
vastaajista koki kuukausittaisten tulojen riittavan pakollisiin menoihin aina tai usein. Kuukausittaisista
tuloista sadstaminen oli sen sijaan harvinaisempaa (kuvio 4). 32 % kaikista vastaajista kertoi, ettd voivat
saastaa kuukausittaisista tuloista usein tai aina. 24 % kaikista vastaajista kertoi, ettei voi koskaan saastaa
kuukausittaisista tuloista. Yhden vanhemman perheeseen kuuluvista vastaajista 33 % ilmoitti, etteivat voi
koskaan saastda kuukausittaisista tuloista ja 31 % ilmoitti pystyvansa saastamaan vain harvoin.

Kuvio 4. Voin halutessani saastaa kuukausittaisista tuloista

Aina

Usein

Toisinaan

Harvoin

En koskaan

0,0 % 20,0 %

26,0 %

24,0 %

40,0 % 60,0 %

= Kaikki vastaajat (n=527)



Mihin rahat riittavat? — Monimuotoisten perheiden nakdkulma

Mihin rahat riittavat? -kyselyn perusteella perheiden toimeentulohaasteet ovat usein seurausta monen eri
tekijan yhteisvaikutuksesta. Toimeentuloon vaikuttaa ennen kaikkea se, kuinka monta tydssa kayvaa
vanhempaa perheessa on ja paljonko tydstda maksetaan palkkaa. Kyselyn aineistossa korostuukin erityisesti
yhden vanhemman perheiden, tyéttomien ja osatyokykyisten vanhempien taloudellinen ahdinko —
varsinkin, jos perheessa on useampia lapsia. Vanhemman tyollistyminen on aineiston mukaan vaikeampaa
myos silloin, kun lapsi tarvitsee erityista hoivaa ja huolenpitoa tai jos lapsi tai vanhempi sairastuu.

Aineiston mukaan niukka toimeentulo vdhentaa ensin vanhempien omia hankintoja ja menoja. Taman
jalkeen perheissa luovutaan harrastuksista. Merkittava osa kyselyyn vastanneista kertoi, etta lapsella ei ole
varaa harrastaa mitdan. Kyselyyn vastanneet kertoivat lisaksi sddstaneensd muun muassa vanhempien
omista terveydenhoitokuluista, terveellisesta ruoasta, matkustamisesta sukulaisten luokse, jopa passeista.
Vaikka moni kokee saastavaisen elamantavan mahdollisena ja toivottavanakin, kokevat vanhemmat
aineiston mukaan myds riittamattomyytta ja hapeaa.

Vaikka perheiden kokemat toimeentulohaasteet ovat monesti yksil6llisid, nousee aineistossa esiin
muutamia sdanndnmukaisuuksia seka ajanjaksoja, jolloin monimuotoisten perheiden riski kokea niukkuutta
ja koyhyytta kasvaa. Seuraavissa alaluvuissa paneudutaan naihin ajanjaksoihin tarkemmin. Ensimmainen
alaluku kasittelee ajanjaksoa, jolloin lapsi tulee perheeseen ja lasta hoidetaan kotona. Toinen alaluku
tarkastelee tyon ja perhe-elaman yhteensovittamiseen liittyvia erityispiirteita. Kolmas alaluku paneutuu
muutostilanteisiin perheissa ja ndiden muutosten taloudellisiin vaikutuksiin. Neljds alaluku summaa lyhyesti
yleisid toimeentuloon vaikuttavia tekijoita, jotka lapileikkaavat kaikki perhemallit ja perhetyypit.

Toimeentulo perhevapaalla ja hoitovapaalla

Lapsiperheellistyminen ja perhevapaalle jddminen vaikuttavat lapsiperheiden toimeentuloon monin eri
tavoin. Perheen kaytettavissa olevat tulot laskevat aitiys-, isyys- ja vanhempainrahakaudella paasaantoisesti
kaikissa perheissa. Vanhemman siirtyminen kotihoidontuelle vahent&a tuloja jo merkittavasti. Kyselyyn
vastanneet toivoivatkin isdlle korvamerkityn ansiosidonnaisen perhevapaan keston kasvattamista. Tama
helpottaisi vastaajien mukaan lapsiperheiden toimeentuloa ja kannustaisi hoivavastuun tasaisempaan
jakamiseen vanhempien kesken.

Toimeentulohaasteita perhe- ja hoitovapaalla kokevat kyselyn aineiston perusteella erityisesti
monikkoperheet, yhden vanhemman perheet, opiskelijavanhempien perheet seka perheet, joissa
tyossakayvalla vanhemmalla on epdsaannolliset tydajat. Myos lapsen dkillinen kuolema perhe- tai
hoitovapaiden aikana luo tilanteen, jossa perheen toimeentulo voi vaarantua. Hedelmoityshoitojen kautta
lapsiperheellistyneilld, kuten naispareilla, itsellisilla naisilla ja tahatonta lapsettomuutta kohdanneilla
pareilla on puolestaan usein jo valmiiksi velkaa, jota on otettu yksityisia hoitokdynteja varten.

“Ensimmdisen lapsen tekeminen yksityiselld hedelmdityshoitoklinikalla tuli kalliiksi ja toista
lasta varten on vaikea saada osittaisen hoitovapaan aikana sddstettyd.”

Kaksosten, kolmosten tai nelosten syntyminen tarkoittaa moninkertaisia hankintoja. Hankinnat, kuten
vaatteet, vaipat, korvikkeet, vaunut ja turvakaukalot, tulee tehda samaan aikaan eika tarvikkeiden
kierrattdminen onnistu sisarusten valilla. Lapset my0s usein syntyvat ennenaikaisesti ja saattavat tarvita
sairaalahoitoa. Perheen toimeentuloon tilanne vaikuttaa esimerkiksi silloin, kun synnyttéanyt vanhempi on
vastasyntyneiden kanssa pitkia aikoja sairaalassa ja ei-synnyttanyt vanhempi joutuu ottamaan tyostaan
palkatonta vapaata kotihoitoa tarvitsevan vanhemman sisaruksen hoitamiseen. Perhevapaiden



joustamattomuudesta karsivatkin erityisesti monikkolasten perheet. Kyselyyn vastanneet vanhemmat
kokivat tarvitsevansa enemman ja joustavammin mahdollisuuksia olla kotona tarvittaessa yhta aikaa.

Yhden vanhemman perheissa on kdytettavissa vain yhden ihmisen tulot, mika vaikuttaa suoraan perheen
kokonaistoimeentuloon. Oman haasteensa luo perheen ainoan vanhemman jaksaminen. Yhden
vanhemman perheissa, mutta myds muissa lapsiperheissa, kaivataan konkreettista tukea kotipalvelun ja
lastenhoitoavun muodoissa. Joskus kotipalvelun omavastuuosuuteenkaan ei ole varaa. Kyselyyn
vastanneiden mukaan lapsilisdkorotuksista hyotyisivat eniten yhden vanhemman perheet ja
monikkoperheet. Opiskelevien vanhempien taloudellista tilannetta helpottaisi puolestaan korotukset
opintotuen huoltajakorotukseen.

”Opiskeluaikana tulimme juuri ja juuri toimeen puolison pienelld palkalla ja minun
opintorahalla. Meilld oli silloin yksi lapsi. Todella tiukkaa oli eritysesti silloin, kun puolisoltani
loppuivat tyét vuoden 2007 laman seurauksena. Emme ymmdirtineet hakea
toimeentulotukea, vaikka olisimme sitd varmasti saaneet. Kela lopetti perheelliselté
opiskelijalta asumislisin emmekd saaneet omistusasuntoon yleisté asumistukea. Samaan
aikaan asuntolainojen korot ldhtivét nousuun.”

Kyselyn vastauksissa nousi esiin myos perhehoitoon liittyvid epakohtia. Sijaisvanhempi tai -vanhemmat
jaavat usein kotiin hoitamaan perheeseen sijoitettua lasta joko kokoaikaisesti tai osa-aikaisesti. Oikeutta
hoitovapaaseen ei ole, joten vanhempien mahdollisuus hoitaa lasta kotona vaihtelee tyépaikasta riippuen.
Perhehoidon palkkiot eivat useinkaan kata ansiomenetyksia. Palkkio saattaa myos olla pienempi, kuin mita
vanhempi saisi biologisen lapsensa hoidosta.

“Sijaisvanhemman korvaukset jédtdessd kotiin hoitamaan lasta, esim. sijoituksen alussa,
eivét saisi olla ainakaan heikompia kuin biologisen lapsen kohdalla. Itse olimme miehen
kanssa molemmat osittaisella ty6ajalla sijoitetun 6kk lapsen tultua meille, ja lapsesta
maksettu hoitokorvaus oli tuolloin n. 1000 e/kk huonompi kuin olisi ollut
vanhempainpdivéraha biologisesta lapsesta.”

Kyselyn vastausten perusteella Suomessa on vahva ihanne lapsen kotihoidosta myds ditiys-, isyys- ja
vanhempainrahakauden jalkeen. Perheet valitsevat kotihoidon usein siitdakin huolimatta, etta perheen
talous kiristyy tuntuvasti. Kotihoidontukiaikaa rahoitetaan muun muassa lainarahalla, sdastoilla ja
saastamalla. Yhden vanhemman perheissa kotihoidontuen rinnalle haettiin usein toimeentulotukea.
Kyselyn vastauksissa toivottiinkin muun muassa kotihoidontuen kuntalisien palauttamista, monikkolasten ja
sisarusten parempaa huomioimista kotihoidontuessa seka yksinhuoltajakorotuksia.

“Pidentdisin kuntalisdd tai suurentaisin kotihoidontuen tulosidonnaista hoitolisdd. Mielestdni
tukien ei piddkddn olla palkkaa vastaavia, mutta ero kahden vanhemman perheilld, joista
toinen kdy tdissd ja yksinhuoltajaperheilld on liian suuri siihen néhden, etté yksinhuoltajuus ei
aina ole oma valinta.”

“On ihan eri asia hommata kaikki yhdelle vauvalle saatikka kahdelle, jopa kolmelle. Kulutus
on my@s tdysin eri luokkaa. Kun jéén kodinhoidon tuelle saan monikoista vaan yhden
korvauksen ja toisesta sisarlisén.”

Lapsen sairastuminen tai erityistarpeet nousivat kyselyn vastauksissa yhdeksi erityiseksi syyksi jaada
kotihoidontuelle. Monissa perheissa lapsi tarvitsee tavallista enemman hoivaa, mutta oikeutta omaishoidon
tukeen ei ole. Talloin vaihtoehdoksi jaa kotihoidontuki, vaikka se muodostaa taloudellisen riskin etenkin
yhden vanhemman perheissa. Kotihoidontuki vaikuttaa myos puolison tyottomyystukeen heikentavasti,



mika hankaloittaa valmiiksi pienituloisten perheiden toimeentuloa. Perheiden kokemat haasteet ovatkin
usein kuitenkin seurausta useamman tekijan yhteisvaikutuksista.

“Lapsella todettiin vakava sairaus ja jouduin jadmddn hoitamaan lasta kotia
kotihoidontuella, joka on tdysin vitsi tdhdn suomen hintaluokkaan. Oli suuri néyryytys hakea
toimeentulotukea, joka oli onnettomat 300€/kk eli kk-tulot olivat noin 650€/kk.”

“Kotihoidontuki vaikuttaa mieheni tyéttémyystukeen. Hén valmistui juuri ja toivoisin hdnen
tyéllistyvén mahdollisimman nopeasti. Se tosin aiheuttaa lastenhoidollisia ongelmia, silld
opiskelen sivutoimisesti. Kuntalisd helpottaisi todella paljon.”

”Kun lapset olivat pienid, olin yksinhuoltaja enkd jaksanut/kyennyt kdymddn téissd oman
terveyteni, erityislapsen valvomisen takia, ja muutenkin yksinhuoltajan arki kdvi tydstd.”

Tyon ja perheen yhteensovittaminen

Perhevapaalta ansiotyohon siirtyminen parantaa paasaantoisesti lapsiperheiden toimeentuloa. Tyon ja
perhe-elaman yhteensovittamiseen liittyvat haasteet kuormittavat kuitenkin perheiden arkea ja
hankaloittavat tyon vastaanottamista. Erityisid haasteita kokevat kyselyn perusteella perheet, joissa lapsella
on erityisen tuen tarvetta tai joissa vanhempi tai vanhemmat ovat matalapalkkaisessa ty6ssa ja/tai
vuorotydssa. Usein nadissa perheissd on myos vain yksi vanhempi. Kaikilla vanhemmilla ei myoskaan ole
tyopaikkaa, johon palata perhevapailta. Monilla kyselyyn vastanneilla oli ollut toiveena palata tydoelamaan
nopeammin, mutta kdytannon hankaluudet viivyttivat tyohon paluuta.

Vanhemman paluu tydeldamaan ajaa monet lapsiperheet kannustinloukkuun. Osa-aikatyosta, keikkatyosta,
lyhennetysta tyoviikosta tai matalapalkkaisesta kokoaikatydsta saadut tulot kattavat joissain tapauksissa
|dhinna etuuksien leikkaukset tai lasten varhaiskasvatus- tai muut lastenhoitomaksut.

“Opiskelin ja sain kodinhoidontukea samaan aikaan ennen ditiyslomaa, lisdksi saimme
asumistukea. Kun kdvin tekemdssd muutaman keikkatyén omalla alalla, vaikutti se heti
tukiin, joten se oli kidyténnéssd +-0. Aikaisemminkin olen huomannut, ettd téitd kannattaa
tehdd vdhintdén 75-100% jotta se on taloudellisesti kannattavaa. Vdhemmdn tyéprosentin
tekeminen on jopa miinusta talouteen.”

“Ty6 140km pddssd, kaikki tulot kuluisivat tyématkoihin seké kaksosten
pdividhoitokustannuksiin. Ei ole varaa kulkea sitd ensimmdistékddn kuukautta, joka tulisi
kulkea ennen ensimmdisen palkan saamista.”

“Asumistuki ei ole kovin kannustava tekemddn yhtédn enempdd téitd, kun yksinhuoltajana
vdhdnkin tienaa enempi, niin asumistuki laskee suhteessa paljon.”

“Pdivéhoitomaksut ovat niin suuret, ettd ei ole taloudellisesti juurikaan eroa olenko kotona
lasten kanssa vai téissd. Kolmen lapsen hoitomaksut tulisivat noin 600€/kk. Nyt saan
kotihoidontuen lisdksi kuntalisdé 400€/kk, joten kdteen jéd suunnilleen saman verran.”

Varhaiskasvatuksen ja lastenhoidon maksut, hoidon saatavuus ja jarjestdminen kuormittavat taloutta
erityisesti niissa perheissd, joissa vanhemman tai vanhempien tulot ovat matalat, eika lahipiirista 6ydy
lastenhoitoon osallistuvia sukulaisia tai ystavia. Haasteet lastenhoidon jarjestamisessa eivat mydskaan
poistu lasten kasvaessa. Pienilla koululaisilla koulupdivat ovat lyhyita, jolloin lapsi joutuu olemaan pitkia
aikoja yksin kotona. Esimerkiksi monikkoperheissa iltapdivdahoidosta maksetaan jokaisen lapsen kohdalta
erikseen. Yhden vanhemman perheissa vanhempi saattaa myos kokea, etta aika ei riita seka riittavan
hyvaan vanhemmuuteen ettd kokoaikaiseen tyossakayntiin.



Vanhemmat jaavatkin usein osittaiselle hoitovapaalle, vaikka osittainen hoitoraha ei korvaa
ansiotulomenetysta. Myos osa-aikatyon tekeminen on keino sovitella yhteen tyo- ja perhe-elamaa. Aina ei
osittainen hoitovapaa tai osa-aikaty6 kuitenkaan ole mahdollista perheen taloudellisen tilanteen takia.
Toisaalta myos toisenlaisia kokemuksia I6ytyi kyselyyn vastanneiden joukosta.

“Teen 4 pdivdistd tyéviikkoa ja olen kotona lapsen kanssa aina yhden pdéivén (kotihoidon
tuki). Palkkani tietysti laski, mutta kotihoidon tuki ja asumislisd korvasivat menetyksen jopa
niin hyvin, etté minulle jGd nyt enemmdn rahaa kuukaudessa kéytt66n. Kertoo siis siitd, ettd
matalapalkkaisella alalla (AMK- koulutuksella) tyénteko ei juuri kannata.”

Perhehoitaja ei puolestaan ole oikeutettu osittaiseen hoitorahaan, silla perhehoitaja saa sijoitetun lapsen
hoidosta palkkion kunnan tai kuntayhtyméan kanssa tehdyn sopimuksen mukaisesti. Ansioty6ta ja
perhehoitoa yhdistava perhehoitaja saattaa kuitenkin tormata tilanteeseen, jossa lapsen tarpeesta
lyhennetty tydaika ei nosta perhehoidon palkkiota.

“Sijoittaja ei maksa mitddn korvausta lyhennetysté tyéajasta, vaikka teen sitd vain ja
ainoastaan sijoitetun lapsen vuoksi. Sijoittaja maksaa siis vain ja ainoastaan joko
tybssdkdyvdn palkkiota tai kotona olevan palkkiota, mikd mielesténi on suuri epékohta,
koska useimmat sijoitetut lapset tarvitsevat aikuisen tukea kotona enemmdn kuin muut.”

Kaikilla tyopaikoilla ei mydnneta osittaista hoitovapaata tai lyhennettya tydaikaa. Kokoaikaisen tyon
vastaanottaminen voi kuitenkin olla mahdotonta esimerkiksi silloin, kun lapsen erityistarpeet vievat
vanhemmalta seka aikaa ettd energiaa eika oikeutta esimerkiksi omaishoidontukeen ole myonnetty.

“En oikein voi ilmoittautua tyéttémdksi enkd saada tyéttomyyskorvausta koska en voi
vammaisen lapsen aikataulujen ja yévalvomisen takia ottaa vastaan kokoaikatyétd.”

Kyselyn vastausten perusteella tyéhon paluuta viivyttaa lisdksi vuorotyd. Vuorohoitoa ei valttamatta ole
saatavilla ja osaaminen erityislapsen hoidosta mietitytti kyselyyn vastanneita. Vuorotyén tekeminen
tuottaa merkittavia haasteita erityisesti yhden vanhemman perheissa. Samalla ilta- ja viikonloppulisat
toisivat helpotusta pienipalkkaisen perheen toimeentuloon.

”Olen tdysipdivdsessd pdivitydssd pienipalkkaisella alalla. Vuorotyé olisi taloudellisesti
kannattavampaa mutta alakouluikdisten lasten ditind mahdotonta, mikdli haluan myds
ndhdd lapsiani.”

Etuuksien takaisinperinta tai tukien vahentaminen muodostavat monelle perheelle myds taloudellisen
riskin. Vaikka keikkatyo tai osa-aikainen ty® ndhtiin aineistossa merkittavina keinoina kiinnittya
tyomarkkinoille, ei perheen sadnnollista ja ennakoitavaa toimeentuloa haluta vaarantaa. Tukijarjestelman
ennakoitavuus edellyttaa perheelta resursseja selvittad, miten tyonteko vaikuttaa perheen
kokonaistoimeentuloon.

"Pdtkdtoitd ei voi yksinhuoltajana ottaa vastaan, kun silloin ei tiedd koska taas rahaa tulee,
kun ei ole sitd puolison tilid turvaamassa taloutta.”

“Taloudellisesti olisi ollut turvatumpaa ja viihemmdn stressaavaa jdddé vuokra-asuntoon
asumistuelle ja tyémarkkinatuelle”

My6s vammaistuen ja omaishoidontuen tiukat kriteerit sekd tuen maaraaikaisuus aiheuttavat
epdvarmuutta lapsiperheiden toimeentuloon. Tukea haetaan vuosittain, mika hankaloittaa kaytettavissa
olevien tulojen ennakoimista seka tydelamaan kiinnittymista. Perheissa voi olla tarve jaada kotiin



hoitamaan lasta osa-aikaisesti tai taysipdivaisesti siitd huolimatta, ettd tukihakemukseen on saatu
kielteinen paatds. Omaishoidon tuki on myos tulonldahteena usein riittamaton, varsinkin yhden vanhemman
perheissa.

”Jotta saisin palkan hoitotydstd mitd teen kotona. Omaishoidonpalkkio ei ole millddn lailla
riittéivé kompensoimaan ansionmenetystd. Tyéttémyysturva ei saa. kun tyéllistyy kotona. Ja
toitd olisi ulkopuolella myés, jos vaan pystyisi tekemddéin.”

“Erityislapsen vammaistukihakemus. On omituista, etté ndmd myédnnetdédn mddréaikaisiksi
(kuinka neurologinen sairaus voi vuodessa tai kahdessa parantua?) ja kun kriteerejd
tiukennettiin, uutta ei endé myénnettykddn.”

Kyselyn vastauksissa toivottiin tyon vastaanottamiseen kannustavia joustoja siirtyméavaiheeseen eri
etuuksilta ansiotyohon. Keikkatyon ja osa-aikaisen tyon tekeminen nahtiin aineistossa keinona kiinnittya
tyomarkkinoille etenkin silloin, kun vanhemmalla ei ole vakituista tyépaikkaa, johon palata perhevapaan
jalkeen. Esimerkiksi tyémarkkinatuella satunnaisen tydnteon mahdollistava ansiotuloraja koettiin liian
matalaksi. Myos yrittdjyyden ja keikkatyon yhdistamiseen toivottiin joustoja.

”Yritystoiminnan lisdksi tekisin mielelléni keikkatditd, mutta verotus on jéirjetén.”

Tukijarjestelman on oltava ennakoitava ja selkea. Jarjestelman tulee nykyista paremmin ottaa huomioon
osa-aikatyon, matalan palkkatason, tyosuhteiden maaraaikaisuuden seka vuorotyon asettamat reunaehdot.
Yhden vanhemman perheet ja erityislasten perheet putoavat erityisen helposti tuetun arjen ja riittavan
toimeentulon turvaavan tyoelaman valiin. Kokoaikaisen tydn vastaanottaminen ty6ttomyyskorvauksen
ehtona on esimerkiksi syyta arvioida uudelleen.

Samalla varhaiskasvatuksen seka aamu- ja iltapdivatoiminnan maksujen tulorajoja tulisi tarkistaa, jotta tyon
vastaanottamisella olisi mydnteinen vaikutus perheen toimeentuloon. Sisarusalennuksia maksuihin
kaipaavat erityisesti monikkoperheet. Myds paivakotipaikkojen ja vuorohoidon saatavuutta tulisi parantaa.
Oikeus tilapdiseen hoitovapaaseen tulisi kyselyyn vastanneiden mukaan laajentaa, jotta muun muassa
sateenkaariperheen tai uusperheen ei-juridinen vanhempi voisi jaada kotiin sairastuneen lapsen kanssa.

IIman laajaa tukiverkostoa olevat lapsiperheet tarvitsevat usein seka taloudellista etta konkreettista apua
ty6vuorojen aikaisen lastenhoidon jarjestamiseen. Lastenhoitoapu on tarkedd myos perheen ainoan
vanhemman jaksamisen ja tyokyvyn yllapitdmisen nakdkulmasta.

“Meilld ei ole turvaverkostoa. Ansiotyén ja omaishoidon yhdistelmd tarjoaa vapaita 3 vrk
kuukaudessa yhdestd lapsesta, jolloin jdd yhé kaksi lasta hoidettavaksi ja joka kuluu
kotitéihin. Haaveilen edes muutamasta tunnista omaa aikaa. Kéyténnén tukea
erityislapsiperheeseen. Ehké myGés lastenhoitoon, ettd edes joskus olisi itselle pieni hetki
aikaa.”

Muutokset perhetilanteissa

Yllattavat tai ennakoimattomat perhetilanteen muutokset, kuten lapsen kuolema tai perhesijoituksen
purkautuminen, vaikuttavat lahes poikkeuksetta perheen toimeentuloon. Myds lapsen aikuistumisella on
taloudellisia seurauksia, joihin perheet eivat valttamatta ole osanneet varautua. Perheen arjessa lapsen
asema ei valttamatta muutu, mutta yhteiskunnan silmissa lapsi ei ole enaa oikeutettu esimerkiksi
lapsilisaan.



Lapsen kuolema vaikuttaa perheen toimeentuloon usein seka suoraan etta vilillisesti. Jos lapsi kuolee
ditiys- tai isyysrahakauden aikana, on vanhemmalla oikeus pitaa ditiys- tai isyysrahakausi loppuun. Jos lapsi
kuolee silloin, kun diti tai isd on vanhempainvapaalla, maksetaan vanhempainrahaa vain 12 arkipaivaa
kuolinpdivasta ja enintdadan vanhempainrahakauden loppuun. Vanhemman lapsen tai puolison kuolema
oikeuttaa usein lyhyeen palkalliseen poissaoloon, mutta ehdot vaihtelevat tydpaikasta riippuen. Jos tydhon
palaaminen on alentuneen tyokyvyn takia mahdotonta tai heikosti tuettua, saattaa vanhempi jaada
palkattomalle vapaalle tai irtisanoutua tyosta.

“Lapsen kuoltua en ollut oikeutettu ditiyspdivérahaan, koska myéhdinen keskeytys.
Myéskddin sairauslomaa en saanut. Vuoden 2019 alusta laki onneksi muuttui tdlté osin.
Koska en kuitenkaan ollut mydskdén tyokykyinen, jéin palkattomalle opintovapaalle, joka
kesti lopulta 2.5 vuotta. Vasta sitten olin tyékykyinen. Taloudellisesti téimd oli
ymmdrrettdvdsti perheellemme hyvin haastavaa aikaa.”

Laheisen menettamiseen liittyy suoria talousvaikutuksia, esimerkiksi lapsilisan maksu lakkaa lapsen
kuoleman jadlkeen seuraavan kuun alusta. My6s hautajaisten jarjestdminen voi olla esimerkiksi
hoitovapaalla olevalle perheelle yllattdvan iso kuluera. Moni tarvitsee oman toipumisen tueksi joko osin tai
kokonaan itse maksettavia terveyspalveluita. Menetyksen kokeneiden vastaajien mukaan tilannetta
helpottaisi muun muassa se, etta lapsen tai puolison menettdneelld vanhemmalla olisi oikeus
sairauslomaan, vaikka diagnosoitavaa sairautta menetyksen jalkeiseen suruun ei ole.

Puolison kuoltua vain aviopuoliso on oikeutettu leskeneldkkeeseen, jonka maara myos riippuu puolison
aiemmasta tyollisyystilanteesta ja palkkatasosta. Menetyksen jalkeiseen toimeentuloon vaikuttaa lisaksi
yhteisen velan maara. Moni perhe joutuu esimerkiksi muuttamaan yhteisesta omistusasunnosta toisen

vanhemman kuoleman jalkeen. Lapsiperheellisen lesken elama jatkuu yksinhuoltajana.

“Arkeani tdysyksinhuoltajana, tdysin ilman tukiverkkoja, helpottaisi huomattavasti
maksullisen lastenhoitajan kédytté. Omia voimavaroja taas helpottaisi osittainen hoitovapaa.
Kumpaankaan budjettimme ei kuitenkaan veny. Saan perhe-elékettd, mutta kéyténndssd
verotus sy témdn kokonaan.”

Lapsen eldke tuo kyselyn vastausten perusteella padsdantoisesti helpotusta leskiperheen talouteen.
Toimeentulon kannalta on kuitenkin usein haasteena lapsen eldkkeen ja lapsilisan loppuminen lapsen taysi-
ikdistyessa. Lapsen elake myds lasketaan perheen tuloksi, mika vaikuttaa esimerkiksi sosiaalipalveluiden
asiakasmaksuihin. Lapsen eldketta ei kuitenkaan voi kdyttaa perheen yhteisiin menoihin ilman maistraatin
suostumusta.

“Olen tarvinnut maksullista lastenhoitoapua. Sosiaalipalveluiden asiakasmaksu on todella
korkea, kun perheen tulot ylittévdt tietyn rajan. Kuitenkin suuri osa perheemme tuloista on
lapsen tuloa, jonka kéyttéd maistraatti valvoo tarkasti. En voi kéyttdd sitd lastenhoitoon.”

“Heti vaimoni kuoleman jélkeen yhteiset tilit siirtyivét kuolinpesélle. Timd tarkoitti, ettd
rahaa ei ollut yhtddn vaan Iéhdimme nollasta liikkeelle. Lasten aloittamat lukiot ovat nyt
haastavaa, koska lukiossa kédynti maksaa ja lisét loppuvat.”

Akillinen tydttdmyys, tydkyvyttdmyys tai esimerkiksi uupuminen opiskeluiden aikana aiheuttavat
lapsiperheissa merkittavia taloudellisia haasteita. My6s lapsen tai vanhemman vakava sairastuminen
vaikuttaa kyselyn perusteella lapsiperheiden toimeentuloon. Kyselyn vastauksissa tarkeiksi perheen arkea
helpottaviksi tekijoiksi nousivat erityisesti tydpaikan joustot tilanteissa, jossa lapsen tai aikuisen
sairastaminen kasvattaa tyossakdyvan vanhemman hoivavastuuta. Vastauksissa toivottiin myos
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sisdilmaongelmien ja oireilusta aiheutuvien suorien ja valillisten kulujen parempaa huomioimista eri
etuuksissa.

“Leikkaukseni (hoitovirhe) takia perhetyé lupautui hoitamaan vauvaamme, mutta viikkoa
ennen leikkausta ilmoittivatkin, etteivéit kykene ja miehen pitdisi jaddd kotiin. Miehen pomo
ei suostunut, joten mieheni oli irtisanouduttava, jotta lapsen hoito onnistuisi. Mind olisin
vuodepotilas kotiutuessani. Siitd seurasi 3kk karenssi. Emme saaneet mistédn apua/ruokaa.
Tdméd johtui siitd, etté mies oli saanut lopputilin ja meiddn olisi pitéinyt se jakaa joka kuulle
ruokarahaksi. Emme tienneet ja olimme maksaneet kaikki eréicintyneet laskut pois, koska
onhan nekin maksettava. Todistimme jopa mihin rahat olivat menneet, eikd se riittéinyt.
Myimme omaisuutta ja huonekaluja, jotta saimme ruokaa. Jdimme ihan yksin.”

“Lapsen sairastuminen vakavasti viisi vuotta sitten, silloin ei rahat riitténeet, kun toinen
vanhemmista jdi kotiin omaishoidon tuen varaan.”

Avio- tai avoero on muutos, jolla on usein taloudellisia vaikutuksia lapsiperheiden arkeen. Erotilanteet ovat
monenlaisia, joten myds vaikutukset vaihtelevat. Taloudellisesti haastava tilanne saattaa syntya esimerkiksi
hoitovapaan jalkeisen eron myo6ta, jos hoitovapaata on rahoitettu lainarahalla. Myo6s entisen puolison
vakivaltainen ja uhkaava kadytos saattaa vaikuttaa perheen toimeentuloon erotilanteissa. Eraan kyselyyn
vastanneen mukaan entinen puoliso kieltdytyi maksamasta sovittuja elatusmaksuja, mutta vakivallan
pelossa asiaan puuttuminen tuntui mahdottomalta. Huolto- ja omaisuusriitojen sovittelu oikeudessa
edellyttdaa henkisten resurssien lisaksi myos taloudellisia resursseja.

“Avioero, IGhdin tyhjin kdsin vain lasten tavarat ja vaatteet mukanani. Ennen kuin kaikki
tarpeelliset huonekalut oli hankittu, oli kuukausia kulunut. Onneksi sain lainaan ja
lahjoituksena paljon.”

Suurin osa vanhemmista jakaa lastensa huoltajuuden ja elatuksen eron jalkeen. Yhden vanhemman
perheen arki saattaa silti yllattaa. Kyselyyn vastanneiden mukaan esimerkiksi omistusasumisen rajaaminen
asumistuen ulkopuolelle aiheuttaa seka inhimillisia etta taloudellisia haasteita. Harkinnanvarainen
asumistuki siirtymatilanteisiin turvaisi lapselle tutun ympariston, sosiaaliset verkostot seka koulu- ja
paivakotipaikat helpottaen ndin muutokseen sopeutumista. Joskus asunto on myés myytdava muuttuneen
taloudellisen tilanteen takia tappiolla, mika ajaa perheen talouden kriisiin.

Suomen sosiaaliturvajadrjestelma ei tunnista lapsen vuoroasumisesta aiheutuvia kuluja.
Vuoroasumisjarjestely saattaa esimerkiksi leikata perheen saamaa toimeentulotukea. Tuet puolestaan
maardytyvat lapsen virallisen asuinpaikan mukaan vain yhdelle vanhemmalle. Lapsi voi olla kirjoilla yhdessa
osoitteessa, minka takia etdvanhemman taloutta ei tunnisteta lapsiperheeksi. Talla on vaikutuksia eri tukiin,
muun muassa asumistukeen ja ansiosidonnaisen paivarahan lapsikorotuksiin. Iman asumistukea
vanhemman voi kuitenkin olla mahdotonta tarjota riittavan isoa asuntoa, jossa lapset voisivat vuoroasua.

“Asumistuki on mahdollinen vain sille vanhemmalle, jonka luona lapsia on kirjoilla. Témd on
hirvittévd tasa-arvo-ongelma. Myés lapsilisdt tulisi jakaa, jos lapsi vuoroasuu. Ja
yksinhuoltajakorotus poistaa. Myés pdivikotimaksu mdédrdytyy sen mukaan, paljonko lapsen
kanssa kirjoilla olevat ja asuvat aikuiset tienaavat.”

“Hain tyéttémyyskorvauksen lapsikorotusta, koska miehen lapset asuvat meillé puolet
vuodesta. Kielteinen pddtos, koska olemme véestorekisterissé lapseton pariskunta.”
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”Olen vuosia ollut toimeentulotuella. Viime kevddnd Kela alkoi ylldttden leikkaamaan lapsen
toimeentulotuen perusosasta puolet pois koska hén on vuoroasumisessa. Mitkéén kulut eivdét
ole pienentyneet ko. jdrjestelyn myétd, ainoastaan lapsen ruokaa menee vihemmdn niind
viikkoina, kun hén on isdlldén.”

Kyselyyn vastanneet toivoivat, etta tuet jakautuisivat tasaisemmin tilanteissa, joissa lapsi vuoroasuu. Myds
palvelut, kuten koulukyydit, tulisi turvata molemmista kodeista. Toisaalta kyselyyn vastanneiden mukaan
pelkka tukien puolittaminen eri riita, silld vuoroasuvasta lapsesta aiheutuu yhdessa taloudessa asuvaa lasta
enemman kuluja.

”Systeemit eiviét tunnista ollenkaan vuoroasuvan lapsen tilannetta. Tukia puolitetaan, vaikka
kulut eiviit puolitu, pdinvastoin ne vdikisin kasvavat jonkin verran. Vuoroasuminen on vain
varakkaiden etuoikeus - mutta meiddn perheessimme se on vdlttdmdattémyys mm. minun
sairauksieni vuoksi, ja lapselle hyvédksi muutenkin. Lapsen isdllé, joka virallisesti etdvanhempi,
vield isommat ongelmat tukien kanssa. Meillé vanhemmilla ei olekaan omia huoneita, isd
asuu olohuoneessa, mind keittiéssd.”

Lapsen aikuistuminen tarkoittaa lapselle osoitettujen tukien loppumista. Lapsen aikuistuminen saattaa
myo0s vaikuttaa esimerkiksi varhaiskasvatuksen sisarusalennuksiin. Kyselyyn vastanneiden mukaan lapsesta
aiheutuvat menot ovat kuitenkin varhaisaikuisuudessa suuret ja esimerkiksi toisen asteen koulutus
edellyttaa perheeltd taloudellisia resursseja. Erityisesti pienituloisissa perheissa, yhden vanhemman
perheissd, leskiperheissa ja monikkoperheissa toivotaan, etta lapsilisa jatkuisi 18-vuotiaaksi.
Etdvanhemman elatusvelvollisuuden ja lapsen perhe-eldkeoikeuden toivottiin puolestaan jatkuvan siihen
asti, etta lapsi kdynyt koulun loppuun.

“Kun molemmat lapset vield asuivat kotona ja vanhempi lapseni opiskeli ammattiin, lapsilisd
oli héneltd jo loppunut. Menot kasvoivat, mutta mitéén ylimddrdisid tukia ei mistddn tullut.
Halusin kuitenkin, etté lapseni pystyy opiskelemaan itselleen ammatin. Jouduin télldin
turvautumaan VISA-kortin kéytté6n ja nyt kolmen vuoden kuluttua se velka rassaa minua
vieldkin, koska tulos eivdit riitd sen maksamiseen pois, vaan ainoastaan minimimaksuun,
korkoihin.”

“Isompi opintotuki kotona asuville lukiolaisille tai vielé mieluummin lapsilisdt ikdraja
korkeammaksi. Sekin on surkuhupaisaa, ettd pikkuveljen pdivéhoitomaksut nousivat, kun
isoveli téytti 18v. Tuntuu etté Suomen systeemissé kannustetaan pienituloisia vanhempia
potkimaan lapsensa pihalle heti kun ovat tdysi-ikdisid, ja niité lapsia menemddn suoraan
kortistoon.”

“Olen tyytyvdinen taloudelliseen tilanteeseemme tdlld hetkelld, kun kolmesta lapsesta kaksi
on vield alaikdisid ja saamme perhe-elékettd mieheni kuoltua 3,5 vuotta sitten. Pelolla
odotan, mikd on tilanne sitten, kun nuorinkin téyttdd 18. Jos/kun perhe-elidkkeen saanti
loppuu, olemme minun palkkani varassa. 18-25-vuotiaat tuskin vield kovin paljon tienaavat,
mutta menot tuskin pieneneviit.”

Lasten koulutuksen turvaaminen on monille pienituloisille lapsiperheille vaikeaa. Kyselyaineistossa
ongelmien syiksi mainittiin erikseen muun muassa riittamaton opintotuki, opintotuen korkeat tulorajat seka
vanhempien tulojen vaikutus kotoa muuttaneen lapsen tukiin, vaikka paremmin ansaitseva vanhempi ei
todellisuudessa osallistuisi lapsen kuluihin. My6s lapsen muutto toiselle paikkakunnalle opintojen takia on
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haaste pienituloiselle perheelle. Jos lapsi taas jad asumaan kotiin, vaikuttaa lapsen ansaitsemat palkkatulot
suoraan vanhempien saamiin tukiin.

“Yksi lapsista tdytti juuri 18. Toivoisin, ettei hdnen tulojansa (esim. kesdtydtuloa) otettaisi
huomioon vaikkapa perheemme asumistuessa. Toivoisin, ettd kdyhdstéd perheestéén
huolimatta hénelld olisi mahdollisuus sédstéd ennen kuin muuttaa omaan kotiin.”

Perhehoitajaksi ryhtyminen edellyttaa vakaata ja hyvaa taloudellista tilannetta. Asunnossa ja esimerkiksi
autossa tulee olla riittavasti tilaa jo ennen lapsen saapumista perheeseen. Kyselyyn vastanneiden mukaan
perhehoidosta saatava palkkio ja kulukorvaukset eivat kuitenkaan kata todellisia kustannuksia. esimerkiksi
kilometrikorvauksia toivottiin joko verottomaksi tai nostettavaksi samalle tasolle tyosuhteessa olevien
tyontekijoiden kanssa.

“Sijaisvanhemmaksi ryhtyessd vaaditaan, ettd talouden pitéd olla kunnossa. Palkkion ja
kulukorvauksen pitdisi olla sellaiset, ettd ne kattavat todelliset kustannukset.
Sijaisvanhemmilla on ikddn kuin yrittdjén vastuu. Pitdd olla rahaa investoida jo ennen
toiminnan aloittamista, vaikka edes lapsen sijoittamisesta perheeseen ei ole takeita, saati
siitd, ettd sijoitus kestdd (esim. lisdd tilaa kotiin ja autoon).

Suurin taloudellinen riski liittyy kuitenkin perhesijoituksen purkautumiseen nopealla aikataululla.
Perhehoitajana toimiminen ei kerryta tyottomyyspaivarahan edellytyksena olevaa tydssaoloehtoa, koska
toimeksiantosuhde ei ole tyosuhde. Ansiopdivarahan saaminen edellyttaa sitd, ettd perhehoitaja on
tyottomyyskassan jasen joko aiemman tai perhehoidon rinnalla olevan nykyisen palkkatyon tai
yritystoiminnan kautta. Perus- ja ansiopaivdarahan enimmaiskesto riippuu puolestaan tydhistorian
pituudesta ja vaihtelee 300 péivastd 500 paivaan. Jos tyotdn perhehoitaja ei saa tydttomyyspaivarahaa, han
voi hakea tydmarkkinatukea. Perhesijoituksen purkautuminen, esimerkiksi lapsen palatessa biologisille
vanhemmilleen, muodostaa perhehoitajalle ndin ollen usein merkittavan taloudellisen riskin, jota on vaikea
ennakoida.

“Vajaa vuosi sitten sijoittava kunta siirsi lapsen pois ilman irtisanomisaikaa, ja tulot
puolittuivat”

Yleiset toimeentulohaasteet

Mihin rahat riittavat? -kyselyn aineistossa toistuvat monet yleiset tekijat, jotka aiheuttavat
toimeentulohaasteita perhemuodosta riippumatta. Naitd ovat muun muassa oma tai puolison tyottémyys,
tydsuhteiden madaraaikaisuus, tyollistymisen haasteet myohemmalla ialla, tyollistyminen osatydkykyisend,
osa-aikatoiden vahyys, matala palkkataso, luottotietojen menetys, opiskeluajan heikompi toimeentulo,
yrittdjyyteen liittyvat haasteet sekd perusturvan matala taso. Osa naista tekijoista, esimerkiksi tyottomyys
ja matala palkkataso, ovat aineiston perusteella kuitenkin korostunutta esimerkiksi kahden kulttuurin ja
yhden vanhemman perheissa. Matala palkkataso myos johtaa toimeentulohaasteisiin ennen kaikkea niissa
perheissd, joissa on vain yksi tydssakayva vanhempi.

Aineistossa nousee esiin myos alueellisia tekijoita, jotka vaikuttavat suoraan toimeentuloon.
Asuinkustannukset ovat padkaupunkiseudulla korkeammat, jolloin asumistuki ei riitd kattamaan
asumiskuluja. Haja-asutusalueilla taas auto saattaa olla valttamaton, jolloin esimerkiksi polttoaineen
hinnankorotukset kiristavat perheen taloutta.

“Erityisesti hasa-asutusalueella ja monilapsisessa perheessd auto on vélttdmdtén
kulkuvdline, jos julkista liikennettd ei ole. Jos polttoaineen hinta nousee, jid menemdttd
kauppaan/neuvolaan.”
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Asumistuen lisdksi kyselyn aineistossa toivottiin korotuksia erityisesti Kelan maksamaan elatustukeen, jonka
nahtiin olevan riittamatdn pakollisiin menoihin. Tukiin toivottiin myoés yleisemmin indeksikorotuksia.

Etuusjarjestelman jaykkyys ja ennakoimattomuus tuottaa haasteita lahes kaikille kyselyyn vastanneille
perhetyypeille. Kyselyn vastauksissa raportoitiin muun muassa jonoista lastenvalvojille ja ladkarille. Jono
|adkarille saattaa vaikuttaa perheen toimeentuloon esimerkiksi silloin, kun etuushakemuksessa
edellytetaan ladkarinlausuntoa. Jonot, etuuspadatosten kasittelyajat ja oikeudenkayntiajat muodostuvat
haasteeksi erityisesti silloin, kun perheella ei ole saastdja eika taloudellista tukea tarjoavia laheisia.

“Eron yhteydessd, kun lasten isd/kela ei vield maksanut elatusta ja jono lastenvalvojalle oli
3kk. Ndiden rahojen saanti kesti 4 kk. Samaan aikaan asumistukipddtoksessd meni reilu
kuukausi.”

“Jouduin hakemaan oikeuden kautta elatusapua ja oikeusavun pddtéksen saaminen kesti 9
kk.”

“Puolisoni kuoli, enkd voinut ottaa endid hénen tililtéén rahaa. Eldkkeiden maksua piti
odottaa kuukausi. Emme olisi pdrjénneet ilman vanhempieni apua.”

”En voi lapsen erityisyyden vuoksi tyéskennellé kokopdivdisesti. Sijoittaja ei maksa sovitun
suuruista hoitopalkkiota koska sosiaalitydntekijé ei ole tehnyt Kelan hakemuksia ajoissa.”

Toimeentulon ennakoitavuuden kehittaminen nayttaytyy aineiston perusteella merkittdvana keinona
ennaltaehkaistd perheiden toimeentulo-ongelmia. Monissa perheissa myos etuuksien jatkuva tai toistuva
hakeminen koettiin kuormittavana. Hakijalta vaaditaan lisdaksi perehtyneisyytta ja tarkkaavaisuutta, jotta
toimeentulo ei dkillisesti vaarannu.

“Toimeentulotukeni on evdtty koska minulle oli maksettu liikaa sitd pari kuukautta aiemmin.
Itse en ollut tdtd huomannut ajoissa.”

Johtopadatokset ja suositukset

Taman katsauksen tavoitteena oli avata monimuotoisten perheiden nakokulmaa toimeentulosta ja
erityisesti sosiaaliturvan uudistuksesta kdytavaan keskusteluun. Johtopaatoksena voidaan todeta, etta
perheiden tilanteet ovat usein yksil6llisia ja seurausta useamman eri tekijan yhteisvaikutuksesta. Tasta
huolimatta on mahdollista I6ytdaa sdanndnmukaisuuksia, jotka ovat riippuvaisia perhemuodosta ja
perhesuhteista. Erityisen haavoittuvassa asemassa ovat yhden vanhemman perheet ja
yksinhuoltajaperheet. Toimeentulohaasteita koetaan perhemuodon takia myds esimerkiksi sijaisperheissa
ja monikkoperheissa. Samoin dkilliset muutokset perhetilanteessa, kuten avioero tai perheenjasenen
kuolema, vaikuttavat monen perheen talouteen heikentavasti.

Sosiaaliturvan ja esimerkiksi perhevapaiden uudistustytssa onkin otettava lahtokohdaksi perhemuotojen ja
perhesuhteiden monimuotoisuus ja toisaalta liikkuvuus. Samalla tulee tarkastella palveluiden,
sosiaaliturvan ja tyoelaman keskinaista vuoropuhelua erilaisten perheiden, mutta myds monenlaisten
tyosuhteiden, vuorotyon lisddantymisen, segregoituneiden tyémarkkinoiden, rakenteellisen rasismin ja
alueellisen yhdenvertaisuuden nakokulmista. Aineistossa tulee hyvin esille ongelmien, haasteiden ja eri
epavarmuustekijoiden kasaantuminen, mika toisaalta voi olla seurausta myds vastaajien valikoitumisesta.

Alla on listattu muutamia toimenpide-ehdotuksia, joilla voidaan vahentdaa monimuotoisille perheille
tyypillisia toimeentulo-ongelmia. Lista ei ole kattava, mutta kokoaa yhteen keskeisimmat muutostarpeet,
joihin vastaamalla on mahdollista lisata lapsiperheiden taloudellista vakautta ja hyvinvointia.
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10.
11.
12.
13.

Perheiden monimuotoisuus otetaan lahtokohdaksi sosiaaliturvaa uudistettaessa.

Yhden vanhemman perheiden sosiaaliturvan tasoa nostetaan ja palveluita parannetaan tyollisyyden
nostamiseksi ja riittdvan toimeentulon turvaamiseksi.

Sosiaalietuuksien byrokratiaa kevennetaan ja ennakoitavuutta lisdtdan tyohon palaamisen seka
osa-aikatyon ja keikkatyon tekemisen helpottamiseksi.

Perhehoitajien sosiaaliturvan aukot selvitetdan ja sosiaaliturvaa, etenkin ty6ttémyysturvaa,
vahvistetaan.

Vuoroasuva lapsi katsotaan osaksi molempia ruokakuntia ja kotitalouksia. Vuoroasuva lapsi
huomioidaan vanhemman sosiaaliturvassa, vaikka lapsi on kirjoilla toisen vanhemman luona.
Lapsensa tai puolisonsa menettdaneiden sairauslomakaytannét yhndenmukaistetaan ja riittavat,
tyokykya ja tyohon palaamista edesauttavat palvelut jarjestetaan niita tarvitseville.
Kotipalvelun saatavuus varmistetaan ja kotipalvelua tarjotaan lahtokohtaisesti kaikille
monikkoperheille ja yhden vanhemman perheille.

Vuorohoidon saatavuus turvataan, myos alueellisesti.

Pienille koululaisille tarjotaan kohtuuhintainen aamu- ja iltapaivahoito seka ilta- ja
viikonloppuhoito.

Aamu- ja iltapdivdahoidossa otetaan kayttoon sisaralennukset.

Toisen asteen koulutuksesta tehdaan aidosti maksuton.

Lapsilisa sidotaan indeksiin ja lapsilisdin maksamista jatketaan 18-vuotiaaksi.

Maaraaikainen asumistuki mahdollistetaan omistusasuntoon erityistilanteissa, kuten
perhesijoituksen paattyessa tai avioeron jalkeen.
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